Ziele

Zentrale Zielsetzung der Qualifizierungsmafinahme
ist es, mit der Praxisbegleitung Bobath BIKA® fiir die
Pflege eine mittlere Expertenebene zwischen dem/r
Pflegeinstruktor*in Bobath BIKA® und der Basisaus-
bildung iiber den Bobath-Pflegegrundkurs und Bo-
bath-Pflegeaufbaukurs zu etablieren. Den immer kom-
plexeren Anforderungen im Gesundheitswesen soll
im Sinne einer ,Lernenden Organisation“ Rechnung

getragen werden.

Praxisbegleiter*innen BOBATH BIKA® sollen dabei
in ihrem Praxisfeld eine professionelle, praxisbe-
gleitende Unterstiitzung in der Umsetzung einer auf
den Grundprinzipien des Bobath-Konzeptes basie-
renden, therapeutisch aktivierenden Pflege Bobath
BIKA® leisten. Auf diese Weise wird angestrebt, den
Grundkursabsolventen*innen Sicherheit auf metho-
dischen und sozialen Handlungkompetenzebenen zu
vermitteln. Ebenso werden Kompetenzen beziiglich
der Indikation motorischer Problemstellungen und
den daraus abzuleitenden Zielen und Mafinahmen im
ganzheitlichen Kontext des Strukturmodells im Sinne
der Konzeption weitergegeben.

Der/die Praxisbegleiter*innen Bobath BIKA® erhalten
im Rahmen des Weiterbildungslehrgangs die hierfiir
notwendigen Schliisselqualifikationen. Diese beziehen
sich auf die Erweiterung, Vertiefung und fortlaufende
Aktualisierung auf dem Gebiet der therapeutisch akti-
vierenden Pflege Bobath BIKA® und auf pddagogisch-
didaktische Grundkenntnisse.

Zugangsvoraussetzungen

Examinierter Abschluss als Gesundheits- und
Krankenpfleger*in, Pflegefachpersonen,
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger*in,
Altenpfleger*in

Absolvierter Bobath-Pflegegrundkurs
(BIKA® anerkannt)

Mindestens ein Jahr Berufserfahrung
(Beschéftigungsanteil 100% einer Vollkraftstelle)

Tatigkeitsfeld in der direkten Pflege von Patient*innen
mit neurologischen Stérungen (Neurologie, Innere
Medizin, Geriatrie, Neurochirurgie)

Beschdftigungsanteil von mindestens 50 % einer
Vollzeitstelle wahrend der Weiterbildung

Wiinschenswert ist die Qualifikation zur
Praxisanleiter*in

Weitere Informationen/Downloads

Kontakt: BIKA® e V.

Kursleitung:

Gwendolyn Hattig
Froschbacherstrafle 22
77781 Biberach
07835/549751
0171/6872880
ghaettighika@gmail.com

Gwendolyn Héttig

weitere Dozent*innen: Andreas Knoll-Montag

Daniela Miklasz
Michaela Friedhoff

und weitere Pflegeinstruktoren*innen Bobath BIKA®
Download von Flyer, Konzeption, Kursdaten unter www.bika.de

Praxishegleitung
Bobath BIKA®

Bobath Initiative
fiir Kranken- und Altenpflege e.V.

BIKA® e.V.




Lehrgangsinhalte
Modul 1

bis zum 31.01.2028
Termine und Veranstaltungsorte unter www.bika.de

Bobath-Pflegeaufbaukurs 40 Stunden
Projektarbeit 1 beinhaltet

eine Verlaufsdokumentation

anhand Videosequenzen 20 Stunden

Modul 2

06.03. - 10.03.2028
Veranstaltungsort 79215 Elzach, neurologische Rehaklinik

Angewandte Methodik des

Bobath-Konzeptes 40 Stunden

Modul 3

19.06. - 23.06.2028
Veranstaltungsort 45131 Essen, Alfried Krupp Krankenhaus

Angewandte Methodik des Bobath-Konzeptes
Kommunikation 40 Stunden

Hospitationstag

in der Zeit vom 01.07. - 31.12.2028

Termin nach Vereinbarung Veranstaltungsort wahlweise
Elzach, Essen, Hamburg, Karlsbhad, Lingen oder

Oblarn (Osterreich)

Projektarbeit 2 beinhaltet die Ausarbeitung
und Durchfiihrung einer Praxisanleitung
mit Patient*innen/Bewohner*innen 30 Stunden

Hospitation bei einer/m Pflegeinstruktor*in
Bobath BIKA® 8 Stunden

Modul 4

09.10. - 12.10.2028
Veranstaltungsort 45131 Essen, Alfried Krupp Krankenhaus

Kommunikation, angewandte Methodik des Bobath-
Konzeptes 32 Stunden

Modul 5

05.03. - 09.03.2029
Veranstaltungsort in 79215 Elzach, neurologische Rehaklinik

Angewandte Methodik und

Didaktik des Bobath-Konzeptes 40 Stunden
Weiterbildungsabschluss

27.07.2029

Alfried Krupp Krankenhaus, 45131 Essen
Abschlussarbeit 50 Stunden
Kolloquium (8 + 12 Std.) 20 Stunden

Beginn, Dauer, Gebiihren, Abschluss

® Der Umfang der Weiterqualifizierung umfasst 320 Un-
terrichtseinheiten, die sich in Prdsenzzeiten und der
Erstellung von Projektarbeiten gliedern.

® Die berufshegleitende Weiterbildung splittet sich
in theoretische und praktische Lerneinheiten.
Sie endet mit einer bestandenen Priifung.

® Die Weiterbildung soll im Rahmen von zwei Jahren
abgeschlossen sein und startet am 01.09.2027.

® Interessenten bewerben sich schriftlich bis
15. Juni 2027 bei der Kontaktadresse.

Ein weiterer Lehrgang wird am 01.09.2029 starten.
Die BIKA® erhebt fiir die Weiterbildung eine Gebiihr
von 1900,- €. Auflerdem fallen Kosten fiir Kurse aus
Modul 1, 2, 3 und 4 an, die direkt an die kursanbie-
tende Institution zu entrichten sind. Der Gesamtpreis
betrdgt abhdngig vom Veranstaltungsort ca. 5200,- €.

Kompetenzen und Verpflichtungen
nach erfolgreichem Weiterbildungs-
abschluss

Begleitung und Praxisberatung wahrend des Pflege-
handelns: Von neuen Mitarbeiter*innen im Bereich
des Pflegedienstes

® Von Pflegenden nach der Absolvierung des
Bobath-Pflegegrundkurses

® Von Angehorigen im Sinne der Pflegeiiberleitung

® Durchfiihrung von stundenweisen Schulungen
in der Klinik/Einrichtung des Arbeitgebers

@ Jdhrlicher Nachweis iiber die Arbeit in der
direkten Pflege von mindestens 25% einer
Vollzeitstelle (Bescheinigung des Arbeitgebers)

® Zweijdhrlicher Nachweis iiber die Teilnahme
an einer Fortbildungsmafinahme der BIKA® in
einem zeitlichen Rahmen von ein bis drei Tagen.



