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Weiterbildung:
Praxisbegleitung
Bobath BIKA®

Praxisbegleiter*innen  Bobath  BIKA®  sind
Pflegefachkrafte, die sich  durch eine
berufsbegleitende WeiterbildungsmaRnahme
entsprechend qualifizieren, mit dem Ziel,
Pflegende auf der Station in der therapeutisch
aktivierenden Pflege Bobath BIKA® professionell
einarbeiten und begleiten zu kénnen.

Die Praxisbegleiter*innen Bobath BIKA® dienen
als  Multiplikator*innen und  tragen zur
Implementierung der therapeutisch
aktivierenden Pflege auf den Grundlagen des
Bobath-Konzeptes  bei.  Sie  unterstitzen
Pflegende bei der individuellen Anpassung der im
Bobath-Pflegegrundkurs erlernten Prinzipien. Sie
bringen die pflegerischen Belange im
interdisziplindren Team ein und tragen zur
zielorientierten  Planung des Gesundheits-
prozesses bei.

BIKA® e.V.

Vorstand Gabriele Jacobs
Wikingerstrasse 28
76307 Karlsbad
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Weiterbildungs- und Priifungsordnung

1. Ziele

Die zentrale Zielsetzung der QualifizierungsmaBnahme ist, mit der Praxisbegleitung Bobath BIKA® fiir
die Pflege eine mittlere Expertenebene zwischen dem/r Pflegeinstruktor*in Bobath BIKA® und der
Basisausbildung tiber den Bobath-Pflegegrundkurs und Bobath-Pflegeaufbaukurs zu etablieren. Den
immer komplexeren Anforderungen im Gesundheitswesen wird damit im Sinne einer , lernenden
Organisation” Rechnung getragen.

Speziell geschulte Pflegefachkrafte sollen in ihrem Praxisfeld eine professionelle, praxisbegleitende
Unterstlitzung in der Umsetzung einer auf den Grundprinzipien des Bobath-Konzept basierenden,
therapeutisch aktivierenden Pflege leisten. Auf diese Weise wird angestrebt, den
Grundkursabsolvent*innen Sicherheit auf der methodisch-technischen Handlungsebene zu
vermitteln. Ebenso werden Handlungskompetenzen bezliglich der Indikation motorischer
Problemstellungen und den daraus abzuleitenden Zielen und den MalRnahmen im ganzheitlichen
Kontext der Konzeption erreicht. In diesem Zusammenhang wird eine nachhaltige Implementierung
des Bobath-Konzeptes im Pflegehandeln gewahrleistet und stellt eine Aktualisierung von Wissen und
Kénnen sicher. Das in einigen OPS geforderte und vom medizinischen Dienst tGberprifte
therapeutisch aktivierende Pflegehandeln, individuell geplant, zielorientiert und interdisziplinar, wird
fir die Absolventen zur Selbstverstandlichkeit in ihrem beruflichen Feld.

Die Praxisbegleiter*innen Bobath BIKA® erhalten im Rahmen des Weiterbildungslehrgangs die hierfir
notwendigen Schllsselqualifikationen. Diese beziehen sich auf die Erweiterung, Vertiefung und
fortlaufende Aktualisierung auf dem Gebiet des Bobath-Konzeptes und auf padagogisch-didaktische
Grundkenntnisse.

2. Zugangsvoraussetzungen

o Examinierter Abschluss als Pflegefachmann, Pflegefachfrau, Gesundheits- und Krankenpfleger*in,
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger*in, Altenpfleger*in

o Absolvierter Bobath-Pflegegrundkurs (BIKA® anerkannt)

o Mindestens ein Jahr Berufserfahrung (Beschaftigungsanteil 100% einer Vollzeitstelle)

o Tatigkeitsfeld in der direkten Pflege mit Patienten*innen / Bewohnern*innen mit
Bewegungseinschrankungen (Neurologie, Neurochirurgie, Innere Medizin, Geriatrie,
Intensivmedizinische Abteilungen, Orthopéadie, komplexe Mehrfachbehinderungen)

o Beschaftigungsanteil von mindestens 50 % einer Vollzeitstelle wahrend der Weiterbildung

o Wainschenswert ist die Qualifikation zur Praxisanleitung

3. Form der Weiterbildung

Die berufsbegleitende Weiterbildung gliedert sich in theoretische und praktische Lerneinheiten. Der
Umfang der Weiterbildung betragt insgesamt 320 Unterrichtsstunden.
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4. Lehrgangsinhalte

A

Unterric | Autodidak
ht tisches
Modul Inhalt Beschreibung Lernen
Modul 1 v’ Bobath Pflegeaufbaukurs v'BIKA® anerkannt (Richtlinien siehe 40 20
Dozent*in: www.bika.de)
Pflegeaufbaukurs-
instruktor*in Bobath BIKA®
/Bobathinstruktor*in IBITA
v'Verlaufsdokumentation anhand
Videosequenzen
v Projektarbeit 1 \/Pflege.plar.]ung bezogen auf die . .
Partizipationsebene; Schwerpunkt sind die
Haltungs- und Bewegungsaktivitdten und -
ressourcen
v Die Evaluation der Projektarbeit erfolgt
schriftlich und miindlich wahrend Modul 2
Modul 2 v Angewandte Methodik des v'Theorie und Praxis der therapeutisch 40
Bobath-Konzeptes aktivierenden Pflege, Kompetenzmodell n.
Theo Hulshoff
Modul 3 | v Angewandte Methodik des v'Theorie und Praxis der therapeutisch 40 30
Bobath-Konzeptes aktivierenden Pflege, Kompetenzmodell n.
Theo Hiilshoff,
v’ Kommunikation
v'Planung und Durchfiihrung einer
Praxisanleitung mit
v’ Projektarbeit 2 Patient*innen/Bewohner*innen im eigenen
Praxisfeld
v Form: schriftliche Ausarbeitung und
Videodokumentation
Hospi- v’ Hospitation bei einem/r v’ Praxisanleitung im Arbeitsfeld der 8
tations- Pflegeinstruktor*in Bobath Instruktor*in
tag BIKA® v’ Die Evaluation der Projektarbeit 2 erfolgt
schriftlich und mindlich wahrend der
Hospitation
Modul 4 | v Angewandte Methodik des v’ Kommunikation 32
Bobath-Konzeptes v Fazilitation
Modul 5 | v BIKA® Praxisbegleitermodul v Praktische Anwendung des Bobath- 40
Dozenten: Konzeptes in der Arbeit mit Patient*innen /
zwei Pflegeinstruktor*innen Bewohner*innen
Bobath BIKA® v Identifizieren der motorischen Féhigkeiten
und des Hauptproblems,
prioritatenorientiert
v Implementierungsméglichkeiten,
Zeitmanagement, praxisbezogenes Lehren
und Lernen mit Kolleg*innen intra- und
interdisziplinar
v’ Partnerschaftliche Anleitung
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Weiter-
bildungs-
abschluss

v" Abschlussarbeit
Prifung der Abschlussarbeit

durch zwei

v'Planung und Durchfiihrung einer
Praxisanleitung mit Videodokumentation
im eigenen Tatigkeitsfeld

20

50

v'Schriftliche Ausarbeitung der
durchgefiihrten Praxisanleitung mit
Eigenreflektion

Pflegenstruktor*innen
Bobath BIKA®

v’ Prasentation einer Essenz aus der

v’ Kolloguium
Abschlussarbeit

5. Lehrgangsleitung

Die Leitung der Weiterbildung obliegt der BIKA e.V.

6. Beginn und Dauer

Die nadchste Weiterbildung startet am 01.09.2025 und soll im Rahmen von zwei Jahren
abgeschlossen werden. Sie darf die Dauer von drei Jahren nicht tberschreiten.
Interessent*innen richten ihre Bewerbung bis zum 15. Juni 2025 an die unter Punkt 13
genannte Kontaktadresse.

Weitere Lehrgange sind ab 01.09.2027 und ab 01.09.2029 vorgesehen.

Fiir die Weiterbildung wird von der BIKA® eine Geblihr von 1900,- € erhoben. Die einzelnen
Modulbeitrage sind nicht darin enthalten. Zahlbar sind die Geblihren in zwei Teilbetragen, der
erste nach schriftlicher Zusage an die BIKA® e.V., der zweite ist ein Jahr nach Beginn der
Weiterbildung zu entrichten.

Bei einer Stornierung durch den/die Weiterbildungsteilnehmer*in acht Wochen und weniger vor
dem Start der Weiterbildung (1.9.2025) wird eine Bearbeitungsgebiihr von 30% der
Gesamtgebiihr von der BIKA® einbehalten.

Bei Abbruch der Weiterbildung durch den/die Weiterbildungsteilnehmer*in wihrend des ersten
Jahres besteht kein Anspruch auf Riickerstattung der bereits an die BIKA® entrichtete
Teilgebihr. Bei Abbruch ab Beginn des zweiten Jahres besteht kein Anspruch auf die
Rlckerstattung der Gesamtgebihr.

Fir die in den Modulen enthaltenen Kurse sind die Gebiihren direkt an den Veranstalter zu
entrichten. Dabei gelten die Geschaftsbedingungen des jeweiligen Veranstalters.

Bei Absage der WeiterbildungsmaRRnahme durch die BIKA® erfolgt eine komplette
Rickerstattung der gezahlten Betrage an den/die Weiterbildungsteilnehmer*in.

7. Erfolgreiche Absolvierung der Module

Die erfolgreiche Beendigung eines Moduls gemaR der festgelegten Lernziele ist Voraussetzung
fiir die Teilnahme am nachsten Modul.

Modul 1 ist mit der Aushandigung des Zertifikats fiir die Absolvierung des Pflegeaufbaukurses
bestanden.

An Modul 1 und 3 schlieRt sich eine Projektarbeit an. Hat der/die Weiterbildungsteilnehmer*in
60 von 100 % der Gesamtpunktzahl erreicht, ist die Arbeit bestanden. Werden die 60 % nicht
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erreicht, so hat der/die Weiterbildungsteilnehmer*in (WB-TN) die Méglichkeit die Projektarbeit
einmal zu wiederholen. Die Aufgabenstellung fir die Projektarbeit erfolgt durch den/die
Instruktor*in.

In der Abschlussarbeit missen unter Punkt I, I, lll, V und VI 60% erreicht werden. Bei Punt IV
bendtigt es 70% um die Arbeit zu bestehen. Bei nicht Bestehen hat der WBT die Méglichkeit die
Abschlussarbeit einmal zu wiederholen.

Erreicht der/die WB-TN*in auch bei Wiederholung nicht die geforderte Prozentzahl, behilt sich
der Vorstand der BIKA® einen Ausschluss des/r WB-TN*in vor.

8. Weiterbildungsabschluss, Priifer und Fehlzeitenregelung
Der Weiterbildungsabschluss erfolgt in praktischer, schriftlicher und mindlicher Form.

Als Priifer*innen werden von der BIKA® Mitgliederversammlung Pflegeinstruktor*innen Bobath
BIKA® benannt.

Die Zulassung zum Weiterbildungsabschluss erfolgt durch den Vorstand der BIKA® e.V. oder
eine durch den Vorstand ernannte Person auf der Grundlage der Weiterbildungsnachweise. Die
Fehlzeit darf 16 Unterrichtsstunden nicht Gberschreiten. Der/die Teilnehmer*in muss den
fehlenden Unterricht von mehr als 16 Unterrichtsstunden vor Priifungsantritt nachholen.

Bei Nichtbestehen des Weiterbildungsabschlusses kann auf schriftlichen Antrag beim Vorstand

der BIKA® durch den /die Teilnehmer*in, eine einmalige Wiederholung friihestens nach Ablauf
von sechs Monaten, spatestens jedoch nach Ablauf von einem Jahr, erfolgen.

Bei Wiederholung des Weiterbildungsabschlusses ist die volle Prifungsgebiihr in Hohe von
300,-€ zu entrichten.

9. Zertifikate

Der/die Teilnehmer*in erhalt ein Zertifikat Gber den Abschluss zum/r Praxisbegleiter*in Bobath
BIKA® mit dem Nachweis Gber Umfang und Inhalt der Weiterbildung.

10. Kompetenzen nach erfolgreichem Weiterbildungsabschluss

Begleitung und Praxisberatung wahrend des Pflegehandelns:

O

O
O
O

Von Pflege-Auszubildenden im Rahmen ihrer praktischen Einsatze

Von neuen Mitarbeiter*innen im Bereich des Pflegedienstes

Von Pflegenden nach der Absolvierung des Bobath-Pflegegrundkurses

Von Angehdorigen im Sinne der Pflegelberleitung, Anleitung fir die Pflege im eigenen
Lebensumfeld

Durchfuihrung von stundenweisen Schulungen in der Klinik / Einrichtung des Arbeitgebers
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11. Kompetenzerhaltende Verpflichtung nach Abschluss der Weiterbildung

Zur Erhaltung des Titels Praxisbegleiter*in Bobath BIKA® sind folgende Nachweise bei der Kursleitung

der Weiterbildung bis zum 31.03. des folgenden Jahres einzureichen.

o Jahrlicher Nachweis liber die Arbeit in der direkten Pflege von mindestens 25 % einer

Vollzeitstelle (Bescheinigung des Arbeitgebers).

o  Zweijahrlicher Nachweis liber die Teilnahme an einer FortbildungsmaBnahme der BIKA® in

einem zeitlichen Rahmen von ein bis drei Tagen.

12. Weiterbildungsgebiihren

Der Gesamtpreis betrdgt abhangig vom Veranstaltungsort bis 5200- € (der Gesamtpreis kann
aufgrund verschiedener Veranstalter abweichen. Dies betrifft die Module 1,2,3 und 5.).

O O O O O O O

13. Anmeldung
Ihre Bewerbung richten Sie an:

BIKA® e.V.

Gwendolyn Hattig
Froschbacherstrasse 22
D — 77781 Biberach

Telefon 07835/549751
0171/6872880
Email ghaettigbika@gmail.com

Folgende Unterlagen legen Sie lhrer Bewerbung bei:
e Bewerbungsschreiben

e Motivationsbeschreibung

Modul 1 an den Veranstalter des Moduls zu entrichten

Modul 2 an den Veranstalter des Moduls zu entrichten

Modul 3 an den Veranstalter des Modules zu entrichten
Hospitationstag an den Arbeitgeber des/r Instruktor*in zu entrichten
Modul 4 an den Veranstalter des Moduls zu entrichten

Modul 5 an den Veranstalter des Moduls zu entrichten

BIKA® Abschluss-, Anmelde-, Verwaltungs- und Priifungsgebihren,

Evaluierung, zusatzliche Dozent*innen

600 - 700,- €
700,- €
450,- €
400.-€
400,- €
700,- €

1900,- €
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Tabellarischer Lebenslauf

o Kopie lhres Ausbildungsabschlusses
o Kopie des Zertifikates des absolvierten Bobath-Pflegegrundkurses
e Bescheinigung Ihres Arbeitgebers iber den Beschaftigungsanteil und des Tatigkeitsfeldes

e Sofern absolviert Kopien des Zertifikats Praxisanleiter, Bobath-Pflegeaufbaukurs, anderer
Kurse relevanter Konzepte fiir die therapeutisch aktivierende Pflege

Die BIKA® freut sich auf Ihre Bewerbung.
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